Echte Ménner braucht das Land- f\ aher genfiegt!
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Ohren saubern

Finger weg von Wattestabchen, den sogenannte Q-tips!
Diese schieben das Ohrsekret nur tiefer in den Gehoérgang.
Nehmen Sie stattdessen Ihren kleinen Finger. Reiben Sie
damit Ihre Ohren am besten unter der Dusche aus oder Sie
nehmen einen mit Gesichtwasser getranktes Wattepad. Fur
die Entfernung lastiger Ohren- (oder auch Nasen-) haare
benutzen Sie einen sogenannten Hairliner (s. Foto) aus dem
Fachhandel. Fragen Sie einfach mal Ihren Friseur.
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